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「貼るだけ」で改善！実践的なキネシオロジ

ーテーピングテクニックを学ぶワークショッ

プです。毎回症状に合わせた部位別のテー

ピングを、ペアになって貼りながら学んでい

きます。使用するキネシオテープは日本のト

ップアスリートが愛用する、国産で最高品質

のキネシオテープ『ニトリート』。４回目は特

別篇としてリクエストの多い足関節の固定テ

ーピングもやります。女性や学生さんも大歓

迎！月に一度、土曜の夜を有効活用して、

他では学べない実践的なキネシオロジーテ

ーピングスキルを自分のものにしませんか。 

第１回 １０/２２（土） 肩 肘 手首 

第２回 １１/２６（土） 大腿部 膝 下腿部 

第３回 １２/２４（土） 首 背中 腰 

第４回 １/２１（土） 特別篇 足関節の固定テーピング 

会場： 大阪府鍼灸マッサージ会館３F 大ホール 
     〒545-0011 大阪市阿倍野区昭和町 2-10-5 TEL:06-6624-3332  

時間： １９:００～２１:００ （受付１８:３０より） 

講師： 塗木覚人 株式会社ニトムズ 

参加費： 会員・学生１，０００円  一般３，０００円 

（参加費は各日程一回の教材費込の費用です。シリーズ途中からの参加可能です） 

定員： ４０名限定（定員になり次第締め切らせて頂きます。） 

主催 大阪府東洋療法協同組合  協賛 株式会社ニトムズ ニットク株式会社日本特殊医科 

※教材は日本陸上競技連盟オフィシャルテープの『ニトリート』を使用します。 

※本ワークショップに関するお問い合わせはニットク（0120）12-6068またはinfo@nittokumedic.comまで 

 

地下鉄御堂筋線昭和町駅より徒歩約 5分 3番出口より南へ 100m 
第一生命角（昭和町 2丁目交差点）東入る 250m 

ペアになって貼る練習をするので、当日は短パン、T シャツなどラフな服装でご参加ください。 
 
 
 

 

 

ワークショップ参加予定の日程にチェックを入れてください。 

ニトリート 
キネシオロジーテーピング 
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